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Inngangur

Leidségumenn geta spilad storan hlut pegar kemur ad pvi ad vekja folk til umhugsunar um
loftslagsbreytingar. Algengt er ad ferdamenn séu ad upplifa jokla og 6spillta natturu i fyrsta skipti og pvi
eru paer minningar sem skapadar eru mikilvaegar. Joklar pjona svipudu hlutverki eins og isbirnir pegar
kemur ad imynd folks af loftslagsbreytingum, eitthvad sem kemur efst i huga pegar hugsad er um
loftslagsbreytingar. Ad sja pad med eigin augum er pvi a listum framsakna og heimsvana ferdamanna,
sem sja ekki slikar afleidingar loftslagsbreytingar heima hja sér. Leidsogumenn geta svarad pvi kalli og
oft vakio folk til mikillar umhugsunar eda hvatt til adgerda. Eftir allt saman er pad i hag leidsdgumanna
ad hvetja til adgerda gegn loftslagsbreytingum ef peir vilja halda i joklaleidsogustarfid. bPessi skyrsla er
skrifud eftir heimsoknir i ferdapjonustufyrirtaeki sumarid 2021 med pann tilgang ad kanna hvernig
leidsogufyrirteeki i kringum Vatnajokul teekla loftslagsbreytingar sem umraeduefni.

Glacier Adventure - Joklaferod

Haukur Ingi, umsjénarmadur Glacier Adventure fér med hop af bandariskum krokkum i budir upp a
Breidamerkurjokul i vel heppnadri ferd. Krakkarnir voru fra ferdahop sem kom til Islands til pess ad lara
um loftslagsbreytingar, myndatokur og fleira, sem skapadi &hugasaman hop.



Frasogn og leidsogn

Haukur er framarskarandi leidségumadur
sem leggur mikla &herslu & personulegar
frasagnir sem tengja natturuna vid timann
og loftslagsbreytingar. Hann tekur atburdi
i nattarunni og tengir pé vid persénulega
atburdi, t.d. “Pegar amma min var ung var
. jokullinn jafn har og fjallid parna”. Pad
gefur hlustendum mj6g gdéda tengingu vid
timann, par sem &r og timi er eitthvad sem
mannkynid & erfitt med ao skilja eins og
Andri Sner raedir 1 “Um timann og
vatnid”. Med okkur var professor i

4 joklafreedi sem gat einnig lagt mikid til

{ malsins og var frabaer i pvi ad deila sinni
astriou fyrir joklum. Hennar hugmynda-

freedi um ad madur purfi ad skilja og sja jokla til pess ad geta elskad pa og fundid barattuvilja til ad
vernda péa virkar afskaplega vel. Margir krakkar foru fra joklinum med undur og ast fyrir jéklum i hjarta.
Einnig lagdi han til ad krakkarnir myndu dreifa sér og halda pégn i eina minatu par sem pau fengu
teekifeeri til ad hlusta & jokulinn og pdgnina, hlusta & sinar tilfinningar og njéta.

Umraour

I byrjun ferdar var reett saman um vaentingar voru reeddar,
fyrirgefnar hugmyndir og tilfinningar. 1 lok ferdar var einnig
tekid “de-brief” par sem allir deildu sinum tilfinningum,
hlutum sem pau leerdu, hugmyndum og upplifunum. bad
fannst mér virka afar vel, gaf pattakendum tima til ad staldra
vid og spyrja sig hvad peim fannst um daginn. Einnig tok
hépurinn umraedu um lausnir og framtidina i umraeduhépum
pegar haldid var heim, sem virkar akaf vel til pess ad hvetja
folk til adgerda, og vekja til umhugsunar hvad pau geta gert i
sinu samfélagi. Umraedurnar voru skiptar i 4 hépa, par sem
hver og einn hopur reeddi mismunandi hluti. Eg hvet alla
hopa ad taka sér tima i umreaedu, pvi ad eftir ad hdpurinn
klaradi fékk ég tolvupdst fra nokkrum krékkum par sem pau
segja fra hversu innblasin pau voru eftir umraeduna, og lystu
yfir nyjum dhuga & samfélagsbreytingum gegn
loftslagsbreytingum.

Spurningarnar sem vid reeddum voru eftirfarandi:

1. Hvad get ég gert sem einstaklingur til ad studla ad sjalfbaerni?
2. Hvad geta samféldg gert til ad yta undir sjalfbaerni?



3. Hvernig sérd pu fyrir pér samfélagid okkar eftir 50 ar? Hvada orkugjafa notum vid, hvernig
ferdumst vid, hvernig litur 1ifid okkar Gt pegar vid erum buin ad sigrast & loftslagsbreytingum?

4. Hvernig sérd pa fyrir pér samskipti okkar vid natturu og mannkyn eftir 100 &r, pegar barnabdrn
okkar eru ordin fullordin? Hvad mun peim finnast um okkar tima?

5. Hvar heldur pa ad floskuhalsinn ad breytingum sé? Hvad parf ad gerast til pess ad heimurinn geti
tekio til rétteekra adgerda?

Eftira deildu hépmedlimir nidurstédunum med hépnum. Svipadur dagskrarlidur eftir joklaleidangur sem
hefur menntatilgang veeri jakvaedur hlutur.

Isklifur og myndatokur

Eitt sem mér fannst magnad var ad sja hversu mikid krakkarnir toku vid sér pegar pau fengu ad leera
eitthvad nytt eins og isklifur og myndatokur. bau valdeflast af nyju trausti i sjalfum sér, og nyta mégulega
pbad traust til pess ad taka til adgerda. bott ad loftslagsbreytingar séu mikilveegt umreeduefni skiptir einnig
afar miklu mali ad eiga g6dar minningar 4 joklinum par sem “innra barnid” feer ad koma ut og leika.

Annad

Eitt sem mér fannst &hugavert er ad eftir ferdina var farid heim og grillad hamborgara. Sumir i hépnum
voru greenmetiseetur en litid var til af hlutum til pess ad elda fyrir pa, en nog var til af kjoti. Pott ad pad sé
ekki haegt ad deema neinn fyrir sitt neyslumynstur pa er ahrifarikt pegar hépur af félki profar t.d.
graenkerafadi saman, sérstaklega eftir ad vera ad reeda loftslagsbreytingar. Ad minnsta kosti finnst mér ad
greenkera valmoguleikar ettu ad vera til i jafn auknum meeli, ef einhverjir hGpmedlimir vilja préfa eftir
umraedu um okkar hlut i sjalfbaerum lifsstil.



Ice guide - Kayakferd

Ferdafyrirtaekid lceguide bydur medal annars upp & kayakferdir & Heinabergsloni. Oskar, leidsogumadur
okkar keyrdi med okkur ad I6ninu @ medan hann sagdi fra nattaru, fléru og joklum. begar komid var ad
I6ninu voru grunntokin kennd og gestum bodid ad fara Gt & vatnid. Siglt var a milli isjaka, stoppad &
einum og litast um.

Leidsdgn og frasdgn

Isjakarnir eru tofrandi fyrir ferdamonnum, pad ad fa ad
upplifa ad rekast & einn og sja hvernig peir hreyfast er
eftirminnilegt. Leidségumennirnir stodu sig einmitt svo
vel i pvi ad utskyra hvernig isjakarnir bda til og loka &
leidir, sem laetur 16nid vera “lifandi”. A einhverjum
timapunkti pa stoppudu leidsdgumennirnir ferdina og
toku sma spjall um loftslagsbreytingar. Ratt var um
hopun Heinabergsjokuls, og pad var gert alveg ljost hver
sokin veeri, loftslagsbreytingar og mannleg ahrif pess,
flottur raunseer ténn var i leidségumoénnum og ekkert var
verid a0 tala 1 kringum sokina. Sa hluti var “stadladur”
hluti ferdarinnar, eitthvad sem Oskar Gtskyrdi svo seinna
ad veeri naudsynlegt ad vera stadlad og ,,afgreitt” fljott, pvi annars kvarti folk yfir pvi ad reett sé um
loftslagsbreytingar i skemmtiferd. Kannski i sumum ferdum bydur hépurinn upp & meira lifandi samtal og
spurningar, en allir hopar fa samt Gtskyringu a loftslagsbreytingum sem er jakveett. Pad meetti hugsa
adeins og gera mogulega tilraunir a hvort virki best, annadhvort stadlad spjall um loftslagsbreytingar, eda
meiri lifandi samraeda, par sem visindi og loftslagsbreytingar eru meira ofin inn i adrar umradur.




Annad

Ferdin var i heild sinni frabaer, og ferdamenn klarlega
med betri skilning & isjokum og jokullonum eftir
ferdina. Kannski veeri haegt ad virkja ferdamenn
adeins meir med pvi til deemis ad saman taka gisk &
hvad isjaki sé pungur eda stdr, hvar hann endi, hvad sé
ad innan eda hvad tekur hann langan tima ad bradna.
Med pvi ad ferdamenn fa & tilfinninguna ad peir hafi
leert einhverja haefni i nattarulesningu, pa stekkar
sjénarhorn peirra med hvernig peir horfa a nattaruna,
forvitini eykst, pekking eykst, og med pvi vitund &
mikilvaegi nattaru.




Local Guide - Génguferd

Ferdafyrirteekio Local Guide bydur upp & géngur um Hofn & Hornafirdi par sem sagt er fra &hugaverdum
hlutum um bainn, nattdruna i kring, nattGruhamfarir, framtio Hafnar og fleira. Kosturinn er s& ad allir
aldurshépar og 6ll likamleg getustig geta farid i ferdina og fraedst, pvi ekki er mikid um prekraunir eins og
i 6drum feréum.

Leidsdgn og frasdgn

Hulda, leidségumadurinn, leidir gesti afram i gegnum Hofn & Hornafirdi og byrjar & friségnum um
hvernig barinn byggadist upp, dsamt atvinnulifi, fiskimidum og préun landsins. Ljost er ad Hulda er
afskaplega feer leidsdgumadur pvi hun stendur sig frabaerlega i pvi ad midla visindaupplysingum. Til
deemis Gtskyrir han landris i kjolfar bradnunar jokla svakalega vel, og peim ahrifum sem pad er ad hafa &
fiskveidar & Hofn, ef hofnin verdur allt i einu ekki ndgu djap fyrir skipin. Klart er fra fraségn Huldu ad
madurinn og nattaran hafa purft ad blia saman naid i samvinnu og togstreitu i gegnum alla tid, og munu
halda &fram ad gera pad um alla tio.

Annad

I ok ferdar var bodid upp & smaréttaplatta med kraesingum ar sveitinni, par af humarsupan freega fra
Hofn. Eg hafdi heyrt eitthvad um pad ad humarinn & Hofn hafi verid ofveiddur og pvi spurdi ég hvadan
humarinn i sGpunni veeri, og pa var svarid ad hann sé innfluttur fra Danmorku. Sagan af pvi hvernig
fiskimenn ofveiddu humarstofninn & Hofn geeti verid merk saga ad segja fra pvi par er madurinn ad hafa
ahrif & nattdruna med mjog synilegum heetti, sem hefur pa sem afleiding, ahrif 4 baeinn. bad virdist vera
eins og Gskrifud regla i ferdamennsku & Islandi ad pad sé adeins talad um jakvadu hlutina vid island,
hvad vid séum hrein og umhverfisvan og allt sé tofrandi. Ad minu mati metti tala meira lika um okkar
mistok og pa i pessari ferd til deemis, um ofveidi humarsins, sem & ad vera einkennisdyr Hafnar. I heildina
var ferdin samt frabeer, og Hulda einstaklega god i ad tengja saman nattdruvisindi og manninn.



Atridi sem allir joklaleidsbgumenn geetu haft i huga

Hopun jokla

Loftslagsbreytingar hafa pad mikil ahrif a jokla i dag ad pad maetti teljast 6visindalegt ad raeda jokla &n
pess a0 raeda loftslagsbreytingar, og etti alls ekki ad virdast sem “skylda” eda bara eitthvad til pess ad
tékka i box. Leioségumenn standa frammi fyrir vali, ef peir vilja halda 4fram ad vinna vid ad leidsegja, er
naudsynlegt ad allir geri sitt og hvetji til adgerda. Hopun jokla er augljos og merkt ad nefna pegar stadid
er a gédum utsynispunkt.

A0 segja sdgu

Pegar leidsdgumenn geta tengt loftslagsbreytingar vid sina eigin lifssogu eda atburdi margfaldast ahrif
frasagnarinnar. Ad tengja stort og yfirpyrmandi vandamal vid Iif manneskju skyrir vandamalid fyrir félki.
Ekki er haegt ad atlast til pess ad allir leidségumenn geti sagt ségu enda ekki allir sem alast upp i nand vid
jokla, en peir sem geta sagt fra sdégu geetu vel nytt peer.

Midlun loftslagsbreytinga fyrir krakka

Pegar kemur ad pvi ad tala um hamfarahlynun parf ad fara varlega, pvi ad vidbrdgdin geta verid
Gttaslegin. Algengt er ad ungmenni i dag pjaist af loftslagskvida, kvida um loftslagio og framtid okkar.
pétt ad sumir séu kvionir fyrir slikum vidburdum er samt mikilvaegt ad tala um pa i opnu umhverfi par
sem fagfolk er til stadar. Petta eru prju atridi sem atti ad hafa i huga pegar talad er um loftslagsbreytingar
fyrir ungmenni:

1. Lausnir eru raeddar samhlioa vandamalinu. Ef afleidingar loftslagsbreytinga eru reeddar sem
an lausna getur vonleysistilfinning komid upp sem hvetur mann til pess ad gefast upp. Med pvi ad
reeda lausnir samhlida er undirstrikad ad vid getum tekist 4 vio vandamalid

2. Jéakveett ad kenna nyja hefileika. begar ungmennum er kennt t.d. isklifur & joklinum eda
hvernig & ad lesa joklamynstur f& pau ad vaxa og lidur 6ruggari & joklinum. b4 er jokullinn
heimalegri, ekki eins éttalegur og eins og vinur, einhver til pess ad vernda.

3. Samband raektad vio nattiru. Ad fa ad upplifa dspillta nattaru er eitthvad sem ekki allir fa ad
gera og getur oft verid einkum helg upplifun. Ad gefa tima fyrir pégn, eda endurspeglunar afingu
er jakveett, og leyfir folki ad kafa dypra.

4. Timi er settur i samhengi vid mannslif. begar gefid er deemi um breytingar & 16ngu timaskeidi
er erfitt ad imynda sér hvad pad pydir. Med pvi ad tengja pad vid t.d. lif dmmu og afa er hagt ad
timasetja breytingar i natturunni betur



Annad og lokaatridi

Yfirlysing

Eitt sem kom endurtekid upp var hvad leidsogufyrirtaeki geetu gert aukalega i barattunni gegn
loftslagsbreytingum. Pad sem einkennir leidsogumenn er ad peir pekkja svadid og joklana betur en allir
og sja skala og hrada breytinganna betur en allir adrir. SG hugmynd kom upp ad joklaleidségumenn
myndu samanlagt skrifa undir yfirlysingu par sem stjornvold og einkaadilar eru hvattir til ad taka til
stéraukna adgerda. Su yfirlysing geeti reett ad pad er ekki nog ad vernda islenska nattaru, pvi
loftslagsbreytingar virda ekki mork pjédgarda, heldur hafa ahrif allstadar. Ef island vill halda afram ad
byggja efnahag sinn & ferdapjonustu er naudsynlegt ad grida til stéraukinna adgerda, pvi storf
ferdapjonustuadila geetu verid i hufi.

Samkomulag um 5 minatur

Onnur hugmynd sem kom upp er ad 61l joklaleidsogufyrirtaeki akvedi ad eyda 5 minatum af hverri ferd i
ad reeda loftslagsbreytingar. Leidsdgumenn sumir nefna ad ferdamenn lysi yfir 6anaegju pegar
loftslagsbreytingar eru nefndar, pvi ad peir séu hér komnir til ad njota, en ekki hlusta & fyrirlestur. betta
geeti verio teeklad med samkomulagi um ad reeda petta mal, pvi pa geti leidségumenn sagt vid
ferdamanninn ad petta sé hluti af stefnu leidsogufyrirteekja i kringum Vatnajokul. Einnig parf timinn ekki
ad vera nyttur einungis i ad Gtskyra loftslagsbreytingar, heldur einnig vistkerfin, landris, iséldina og fleira.

Leidsdgugeirinn i heild sinni

begar litid er & geirann pé er ljést ad langflestir syna akafan vilja i nattaruvernd og i barattunni gegn
loftslagsbreytingum sem vid getum verid pakklat fyrir. Joklaleidségumdénnum er annt um nattdruna, pétt
ad smavaegisatridi mattu betur fara. Leidsdgugeirinn er tiltdlulega nyr & islandi, og taekifaeri er pvi til pess
ad moéta menninguna og hefdir. pessvegna tel ég verkefnid um préun visindaferda vera mikilvaegan patt
ad byggja upp ferdapjonustu sem langtimaatvinnugrein i kringum Vatnajokul. Stundum faer madur samt
sem adur pa tilfinningu ad taekifaerissinninn i Islendingum og fyrirtekjaeigendum fai stundum ad réada for
og ad hagnadur skipti mestu mali. SG menning er hinsvegar ekki endanleg, pvi geirinn er svo ungur og
enn tekifeeri til ad breyta. Allir fjarfestar og leidtogar heims eru sammala um pad ad fyrirtaeki sem taka
ekki skyra afstddu gegn loftslagsbreytingum muni tapa a pvi, og er mikilveaegt ad undirstrika pad.

Tillogur til verkefnisins

1. Ytaundir menntun i leidségumannasamfélaginu med radstefnum og vinnustofum par sem
leiodsogumonnum gefst teekifeeri ad leera um visindin & bak vid néatturuna.

2. Gefa at baekling um loftslagsbreytingar fyrir leidségumenn og annad efni sem leidségumenn
geta t.d. nytt i sinum stérfum, sent Gt til kanna eftir ferd.

3. Sameiginleg yfirlysing gefin Gt par sem leidségumenn fa taekifeeri til ad skrifa undir hvatningu
til stjérnvalda ad taka til adgerda vegna ahrifa sem vid sjaum a nattaruperlum okkar.



